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Le Centre Culturel Besni 
 
 

Le Centre Culturel Besni a été créé en 2013 à l’initiative 
d’anciens membres de l’Association Communautaire Besni 
des années 90. Sa mission principale est l’étude de la 
culture Bassa et des cultures apparentées. Il se donne 
comme devoir essentiel d’assurer la promotion de la langue 
et de la culture Bassa, d’inventorier et de sauvegarder 
l'héritage culturel Bassa. 

Le Centre Culturel Besni (CCB) se trouve à Douala, 
Bassa PK12, sur la route qui mène au régiment du génie 
militaire.  

Il possède une bibliothèque d’une trentaine d’ouvrages 
Bassa. Le centre organise des conférences, des séances 
d’étude et des formations sur la culture Bassa. 

Le présent Annuaire des Associations Bassa est une 
première édition qui sera complétée tous les mois. Il 
constitue un outil d’échange et de collaboration entre 
associations pour un développement mutuel. 

 
Heures d'ouverture 
 
Mercredi : 15h-18h. 
Samedi : 15h-18h. 
Dimanche : 10h-16h. 
 
Contact : 697 51 75 34 / 671 32 67 90. 
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1.  
 
 

Adna Bingond bi Log May 
Antenne de Douala 

 
 
 
 

L’association regroupe les filles Log-May résidant à Douala. 
 
Bureau 
 
- Présidente : Ngo Manga Marguerite 
- Sécretaire : Bikadal Fidèle ; 670 19 03 96 
- Trésorière : Ngo Nyog Rose 
- Conseillère : Koha Bernadette  
 
Organisation  
 
- Localisation : Douala 
- Contacts : 670 19 03 96 
- Nombre de membres : 68 
- Date des réunions : 02 fois par mois 
- Lieu des réunions : domiciles des membres 
- Adna Bigond bi Log-May a trois antennes dont celles 

de Douala, Yaoundé et du village Log-May. 
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2.  
 

 
Adna Bigond bi ndog yap 

 
 
 
 
L’association regroupe les filles originaires du village Longas et leurs 
sympathisantes. Elle a pour but : œuvrer pour la collaboration 
franche des membres et le développement du village Longas. 
 
Bureau 
 
- Présidente : Kisso Delphine ; 675 56 50 36 
- Secrétaire : Kimo clarisse ; 697 36 51 84 / 650 20 79 34 
- Trésorière : Ki-Nyemb madeleine ; 677 75 23 13 
- Conseillère : Ki-Mam sipora ; 694 91 57 28 
 
Organisation 
 
- Localisation : Douala 
- Contacts : 675 56 50 36 / 650 20 79 34 
- Année de création : juillet 2003 
- Nombre de membres : 17 
- Date des réunions : 2ème dimanche du mois 
- Lieu des réunions : domicile des membres 
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Projet  
 
Organiser des tournées d’excellence académique au cours 
desquelles des dons de fournitures scolaires seront faits 
aux meilleurs élèves du primaire et du secondaire à 
Longas (Log Badjeck). 
 
 
 
 

3.  
 
 

Associations Filles Ndom 
 
 
 
 
L’association regroupe les filles originaires de Ndom et 
sympathisants. But : participer au développement de la localité Ndom. 
 
Bureau 
 
- Présidente : Ngo Boog Jacqueline ; 698 50 51 61 
- Secrétaire : Ndjock Cécile 
- Trésorière : Ngo Mahop Jeanne  
- Conseillère : Nyetam Flavie ; 698 74 18 68 
 
Organisation 
 
- Localisation : Douala 
- Contacts : 698 50 51 61 
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- Nombre de membres : 38 
- Dates des réunions : 02 fois par mois  
- Lieu des réunions : domicile des membres 
 
 
 
 

4.  
 
 

CODELIB 
 

Communauté de Développement  
De Limandi de Douala 

 
 
 
 
La CODELID regroupe les ressortissants du village Limandi. Elle a 
pour but de rassembler tous les originaires du village Limandi 
résidant à Douala et de promouvoir le développement du village. 

 
Le Bureau 

 
La CODELID est dirigée par un Bureau Exécutif dont : 
 

- Président, MBOYONG Antoine ; 677 43 54 84 
- Secrétaire, NHANAG Samuel ; 694 39 98 57 
- Trésorier, MAPUTH Jean ; 699 88 09 20 
- Conseiller, PECK Nestor ; 676 12 96 73. 
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Organisation 
 
La CODELID a plusieurs antennes dont celles de 

Yaoundé, du village Limandi en plus de l’antenne 
principale de Douala. Elle fonctionne à travers quatre 
divisions à savoir la division des jeunes, des filles, des 
femmes et celle des hommes Limandi. 

 
L’Antenne de Douala 

 
- Contact : 694 39 98 57 
- Nombre de membres : 100 membres 
- Lieu et date des réunions : les réunions se tiennent 1 

fois tous les mois dans les domiciles des membres. 
- La grande assemblée générale qui regroupe toutes les 

quatre divisions siège chaque 03 mois. 
 

Projets 
 

- Construction d’un foyer culturel à Douala 
- Financer la construction de bâtiments au C.E.S de 

Limandi 
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5.  
 
 

AVODEL 
 
 
 
 
- Localisation : Yaoundé 
- Contacts : 696 44 57 32 / 677 75 95 12 

 
 
 

6.  
 
 

Communauté Log-Nuk 
Antenne Douala 

 
 
 
 
L’association regroupe les ressortissants du village Log-Nuk résidant 
à Douala. Elle a pour but de promouvoir le développement du village 
Lognuk. 
 
Bureau 
 
- Président : Nloga Nlend V ; 677 75 73 46 / 693 00 75 89 
- Sécretaire : Hebga Didier ; 694 70 35 93 / 677 77 61 56 
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- Trésorier : Biyaga sadrack ; 699 84 48 71 
- Conseiller : Bibeki Romain : 699 80 28 78 / 650 54 83 53 
 
Organisation 
 
- Localisation : Douala  
- Contacts : 677 75 73 46 / 694 70 35 93 
- Nombre de membres : 43 
- Date de réunions : toutes les 1ères semaines du mois 
- Lieu des réunions : domicile des membres 
 
La communauté log-nuk fonctionne à travers trois 
divisions dont celle des hommes, femmes et jeunes 
lognuk. Elle a trois antennes dont Douala, Edéa, 
Yaoundé et village Ndom. L’assemblée générale dirigée 
par un président général siège tous les trois mois. 
 
Manifestation : Congrès communauté Lognuk (Manuk) 
chaque après deux ans. 
 
 
Projet  
 
Construire un foyer (culturel) à Douala où tous les 
membres de l’association se rencontreraient. 
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7.  
 
 

Dames Colombe 
 
 
 
 
L’association regroupe les femmes d’origines diverses. Intéressées 
par les questions d’amitié, de solidarité, et de développement. Son 
but : elle cherche à permettre à chaque membre de promouvoir son 
développement (en se procurant par exemple au maximum du 
nécessaire pour la maison : ustensiles de cuisine, objets de 
décoration etc.). 
 
Bureau  
 
- Présidente : Minyang Philomène Nathalie ; 696 97 59 33  
- Secrétaire : Oum Gaëlle ; 675 69 52 47  
- Trésorière : Komol Colette ; 677 71 15 49 
- Conseillères : Lihan Véronique ; 694 20 15 97 
-  Ombatie Oriane ; 697 25 67 32. 
 
Organisation 
 
- Localisation : Douala 
- Contacts : 696 97 59 33 / 675 69 52 47 
- Année de création : 2007  
- Nombre de membres : 12 
- Date des réunions : 3ème dimanche du mois 
- Lieu des réunions : domicile des membres. 
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Projet  
 
- Légaliser l’association (processus en cours) 
- Faire des dons aux plus démunis après deux exercices 

(à partir de cette année) 
- Organiser des rencontres avec d’autres associations 

dans le but de se faire connaitre 
 
Manifestations 
 
- Célébration des mariages, baptêmes (sacrements) et 

autres assistances aux membres pendant les moments 
difficiles. 

 
 
 
 

8.  
 
 

FRATERNITÉ NEMKOK 
 
 
 
 

 Localisation : Douala 
 Contacts : 696 77 10 44 / 677 56 18 75 
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9.  
 
 

Pem Ikak  
 
 
 
 
Cette association regroupe les ressortissants de Massok (Song-
LuLu) résidant à Douala. Son but : œuvrer pour la solidarité des 
membres, promouvoir le développement du canton Massok. 
 
 
 
 

10.  
 
 

SANYONGNKAM 
 

 
 
 
Association  des ressortissants des départements de la Sanaga-
maritime, du Nyong et Kellé, du Nkam et sympathisants. 
 
Origine des membres : départements de la Sanaga-maritime, du 
Nyong et kellé, du Nkam. 
 
But de l’association : chercher à promouvoir les membres 
socialement. 
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Objectifs :  
 

- Rapprocher  les membres natifs des départements de la Sanaga-
Maritime, du Nyong et Kelle  et du Nkam ; 
 

- Assister socialement les membres en cas de joie et de malheur ; 
 

- Promouvoir et développer les activités génératrices de revenus 
des membres. 

 
 
Le Bureau 
 
- Président 

NDEDI Maurice, 672 86 71 88 ; 
- Secrétaire Général 

BAANGBAG Jérôme, 675 09 61 83  
- Trésorier 

NOLLA  Emile Nazaire, 699 52 46 07 ; 
- Conseiller 

YETNA IRONG Daniel, 670 27 72 57 ; 
- Délégué à la propagande et à l’organisation 

NDJOCK YOCK Robert, 698 94 27 68. 
 
Organisation 
 
- Localisation : quartier Ndog-Bong, Douala 
- Année de création : 1982 
- Nombre de membres : 30 
- Date des réunions : toutes les 2èmes semaines du mois 
- Lieu de réunions : les résidences des membres. 
 



Notes Pratiques pour Monter un Projet 

18 
 

18  
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II – ASSOCIATIONS FAMILIALES 
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11.  

 
 

LOG-NGOM 
 

L’association LOG-NGOM regroupe les ressortissants du village LOG-
MAY dans l’arrondissement de NDOM. Elle vise à unir tous les 
descendants de NGOM qui fut un des arrières petits-fils de MAY. 

 
Le Bureau 

 
- Président : HELLES WONGWE Théodore ; 

677 65 16 99 
- Secrétaire : NLEND MOUTSI Charles ; 673 76 41 08 
- Trésorier : BIEM Joël ; 679 95 83 87. 

 
Organisation 

 
L’association LOG-NGOM a deux démembrements à 

savoir le regroupement des hommes et celui des femmes. 
Le bureau des femmes n’est pas fonctionnel depuis 
quelques temps déjà. 
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L’Antenne de Douala 
 

- Localisation : Douala 
- Contacts : 677 65 16 99 
- Nombre de membres : 35 
- Date des réunions : chaque dernier samedi du mois 
- Lieu de réunion : dans les domiciles des membres. 
 
Projets 

 
Les hommes LOG-NGOM ont en idée de réconcilier 

leurs femmes cette année afin que cet autre bureau soit 
de nouveau fonctionnel. 
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12.  
 
 

LOG BATJOM 
 
 
 
 
L’association familiale LOG-BATJOM regroupe tous les ressortissants 
du village BODKANG (dans le groupe des LOG-MAY). Elle vise à 
promouvoir la solidarité entre ses membres et le développement du 
village BODKANG 

 
 

Le Bureau 
 
L’association est dirigée par un bureau exécutif 

composé des membres suivants : 
 

- Président : BALOMOG Aurélien, 699 34 64 43 ; 
- Secrétaire : NLEND MOUTSI Charles, 673 76 41 08 ; 
- Trésorier : NLEND Georges Dieudonné. 

 
Organisation 

 
L’association LOG-BATJOM a trois antennes à savoir 

l’antenne de douala (dont le bureau est présenté ci-
dessus) l’antenne de Yaoundé et l’antenne du village. 
Toutes ces antennes sont chapeautées  par un bureau de 
coordination dont les membres sont choisis à l’intérieur 
des différentes antennes. 
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- Localisation : Douala 
- Contacts : 699 34 64 43 / 673 76 41 08 
- Année de création : 2006 
- Nombre de membres : 43  
- Dates des réunions : chaque dernier dimanche du mois 
- Lieu des réunions : les domiciles des membres 

 
Projets 

 
- Construction de la chapelle catholique à BODKANG 

 
- Construction de la case de santé à BODKANG 
 
- Réunion de coordination en fin Avril 2015 à Yaoundé il 

sera question au cours de cette réunion de faire le 
point sur les cotisations relatives à la construction de 
la chapelle catholique. 
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13.  
 
 

ADNA LOG NGUEMBA 
DU VILLAGE DE SEPP 

 
 
 
 

« ADNA LOG NGUEMBA » est une association à caractère familial, 
apolitique et à but non lucratif, sans distinction de sexe ou de 
religion, constituée en 1986 et reconnue d’utilité publique par 
l’Arrêté No 48  RDA/JO8/BAPP du 24 Juin 2009et dont l’objet est  
 
- de créer et entretenir les liens de parenté, de fraternité, de 

solidarité entre les membres 
 
- de promouvoir la solidarité fraternelle  et d’identifier et de 

combattre les maux qui minent l’épanouissement individuel et 
collectif des membres 

 
- de soutenir les efforts personnels et collectifs en vue de 

participer pleinement et harmonieusement au développement 
économique, social, culturel de la famille Log Nguemba et du 
village SEPP.   

 
Valeurs importantes à promouvoir 

 
Nous croyons fermement aux valeurs de travail, 

d’altruisme, de respect, d’honnêteté et de sincérité. Par 
conséquent, nous réfutons l’individualisme et 
l’obscurantisme (la jalousie, la sorcellerie, la violence, 
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l’extorsion, l’indifférence..) entre les membres et au sein 
de notre village Sepp. 

 
Adhésion  

 
Toute personne descendant de la grande reine mère 

Ngo Nguemba par filiation ou par alliance ou par 
adoption qui adhère à nos statuts et qui s’engage en 
payant les frais d’adhésion dans le registre ouvert à cet 
effet dans la section qui l’accueille, à promouvoir les liens 
consanguins et à œuvrer pour l’épanouissement social, 
culturel et économique de toutes les composantes 
familiales obtient la qualité de membre. 

 
Organisation et fonctionnement 
 

 « ADNA LOG NGUEMBA » se compose des organes 
suivants : 

 
- L’Assemblée Générale  
- Le Bureau Exécutif dont les dix membres sont élus 

pour une période de quatre (04) ans, renouvelable.  
- Les Sections dont le Bureau de neuf membres se 

renouvelle tous les deux ans. 
- Les blocs familiaux  composés de différentes sous 

familles de Log Nguemba 
- Les Commissions Spécialisées. 
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Les principaux dirigeants sont : 
 
- Président du Bureau Exécutif :  

LIMA Emmanuel, 677 78 83 14 
 
- Président de la Section de Douala  

NJOCK DIKUM Pierre, 677 38 2440 
 

- Président de la Section de Yaoundé  
NJOCK NJIP Simon Pierre, 6738546 13 
 

- Présidente de la Section de Sepp 
NGO LIMA Suzanne, 652 23 51 12 
 
Les Sections  jouissent d’une grande autonomie de 

fonctionnement.  Toutefois, elles se retrouvent  toutes à 
Sepp tous les deux ans à l’occasion du congrès familial 
qu’organise le Bureau Exécutif. 

 
Projets  
 

De génération en génération, nous serons une famille 
de référence dans la solidarité, dans la réussite et dans le 
progrès. Les facteurs clés de succès sur lesquels travaille 
l’association sont : 

 
- Une bonne formation académique  et une intégration 

et réussite professionnelles pour nos enfants 
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- Les projets économiques qui visent l’amélioration du 
cadre de vie des membres (arriver à  500 chaises et 03 
tentes de 50 places minimum Sepp avant 2018 ; 
trouver les moyens pour une assurance maladie de 
groupe ; assister la chefferie pour la mise à niveau du 
cadre de fonctionnement du CES et de l’Ecole Publique 
de Sepp ; convaincre les membres à s’engager pour la  
titrisation des terrains Log Nguemba de SEPP etc . 
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14.  
 
 

KOI BASSOM 
 
 
 
 
Ressortissants de l’arrondissement de POUMA 
Objectifs : rassemblement, développement, promotion de la 
tradition, partage. 
 
 
Le Bureau 
 
- Président :  

NYEBHA JANVIER, tél. 699 59 29 51 
- Secrétaire général : 

MAHOP JOSEPHINE, tél. 699 58 08 05 / 650 10 65 52 
- Trésorière :  

Mme YANGA JOSEPHINE, tél. 699 56 71 64 
 

Organisation 
 

- Contacts : tél : 699 59 29 51 ;  
699 58 08 05 / 650 10 65 52 

- Année de création : 1965 
- Nombre de membres : 32 
- Date des réunions : 3ème samedi du mois  
- Lieu : domicile des membres 
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Manifestations 
 
Fête annuelle et congrès  
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15.  
 
 

Association MBODGA TITI NGWE 
 
 
 
 
L’association à caractère familial, apolitique et à but non lucratif, 
dénommée « Mbodga Titi Ngwé »  est créée pour faciliter la 
connaissance mutuelle, de promouvoir la solidarité fraternelle  et 
d’œuvrer en vue de l’épanouissement des membres. 
 
Adhésion 
 

Toute personne descendant de la fratrie du patriarche 
NdogTjok Titi NgwéBisseck, par filiation ou par alliance 
et qui s’engage en payant les frais d’adhésion à 
promouvoir les liens consanguins et à œuvrer pour 
l’épanouissement social, culturel et économique de toutes 
les composantes familiales obtient la qualité de membre. 
A ce titre, le lien du sang seul ne suffit pas pour 
s’attribuer la qualité de membre. 

 
 
Territoire et siège social 
 

Le territoire de Mbodga Titi Ngwé s’étend sur tout le 
globe terrestre et le siège social de est fixé à Bimem, par 
Lipombe, dans l’Arrondissement d’Eseka ,  Département 
du Nyong et Kéllé, Province du Centre, au Cameroun et 
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est identifiée sous le numéro No 42  RDA/JO8/BAPP du 
16 Juin 2009. 
 
Organisation et fonctionnement 
 
Le Mbodga Titi Ngwe se compose des organes suivants : 
 
- L’Assemblée Généralequi  rassemble tous les membres 

et  se réunit tous les deux (02) ans  
 
- Le Bureau Exécutif, organe de préparation et 

d’exécution des décisions de l’assemblée Générale. Il 
est composé de onze membresélus pour deux (02) ans 
renouvelables. 

 
- Des Antennes sont créées par les descendants de la 

fratrie Titi Ngwe Bisseck en quel que lieu où ils se 
trouvent et se décident de se constituer en Antenne. 
Les Antennes peuvent adapter le règlement intérieur à 
leur environnement. Trois antennes  (Douala, Yaoundé 
et l’Antenne Rurale qui couvre les villages de Bimem, 
Lipombe ; Songbadjeck et Sepp) sont fonctionnelles. 

 
- Le Bureau de l’Antenne est compétent pour entendre 

des litiges qui naîtraient entre les membres et d’en 
référer en cas de nécessité  devant l’assemblée de 
l’antenne qui en décidera. 

 
- Les Commissions Spécialisées pour le montage et 

l’exécution des projets d’intérêt commun. 
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Les principaux dirigeants 
 
- Un Président Exécutif : SONG Georges Patrick  du 

village Hegba (Mahomi ), 694 22 47 22 ; 
- Un Secrétaire Général : Mme NGWE Welcome du 

village Bimem, 696 43 10 02 ; 
- Un Trésorier : Mme SONG Catherine du village Hegba 

(Mahomi) : 677 76 03 02 ; 
- Deux Conseillers : MANGUELLE ma LIMA du village 

Sepp, 699 76 89 45 ; 
NJOCK Elie du village Lipombe, 674 46 06 86. 

 
Projets  
 

Mbodga Titi Ngwé se donne les moyens pour 
promouvoir le développement multidimensionnel de ses 
membres. Le champ est ouvert à des propositions des 
réalisations concrètes venant des membres.  

 
Pour chaque projet retenu une commission de 4 

(quatre) personnes compétentes en la matière est 
désignée par l’assemblée générale pour des études, le 
suivi, l’exécution sous le contrôle du Président Exécutif. 
 

Chaque ordre du jour de l’assemblée générale comporte 
un point traitant d’une question relative  à la 
connaissance de la famille Titi Ngwe Bisseck afin d’en 
étudier les contours, l’assimiler pour le transmettre aux 
générations futures. 
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16.  
 
 

ADNA NDOG NLET 
 
 
 
 

 Création 
 
Il  est  créé  sur  toute  l’étendue du  territoire  national ,une  
Association   familiale,  apolitique, culturelle  et  de  développement , 
sans  distinction  confessionnelle, dénommée  ADNA  NDOG  NLET  
en  abrégé  A.N.N. et  est  régie  par   la  loi  n°  90/053  du  19  
décembre  1990.Cette association fondée en 1948 a obtenu son 
Autorisation officielle d’exercer est inscrite sous le numéro 
N°147/RDA/J08/BAPP. 

 
Objectifs poursuivis 
 

Dans l’esprit des pères fondateurs et dans le respect du 
principe de l’égalité souveraine des membres , 
l’’Association  ADNA  NDOG  NLET  poursuit  les  buts  
suivants : 

 
- Pérenniser  et  véhiculer  les  valeurs  NDOG  

NLET de  génération  en  génération ; 
- Initier  et  ressourcer  tous  les  membres  à  la  

tradition  NDOG  NLET ; 
- Créer  des  conditions  de  développement  d’ordre  

économique,  social  et  culturel ; 
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- Promouvoir  la  paix  sociale  dans  l’espace  occupé   
par  les  NDOG  NLET ; 

- Promouvoir  l’épanouissement  de  la  femme  et  de  la  
fille  NDOG  NLET  dans  les  domaines  économique , 
social  et  culturel ; 

- Organiser  et  orienter  la  jeunesse  NDOG  NLET    
vers  le   respect  de  la  culture  et  de  la  tradition  
NDOG  NLET . 

 
Le  siège  social  de  ADNA  NDOG  NLET  est  fixé  à  
ESEKA. 
 
Adhésion 
 

Sont  membres  de  l’Association  ADNA  NDOG  
NLET,  tous  ceux  qui  se  réclament  de  la   grande  
famille  NDOG  NLET  et  qui  acceptent  remplir  les  
obligations  des  statuts de l’Association. 
 
Territoire Ndog Nlét 

 
Les Ndog Nlet sont constitués en neuf chefferies 

traditionnelles selon qu’il suit : 
 

- Arrondissement de Makak : HIKOADJOM, 
LÉPLIBONG, MBÈMNDJOCK, MBÉNG, SEPP ; 

 
- Arrondissement de Matomb : BOMTOL, MBÈNG ; 
  
- Arrondissement de Bot-Makak :  NJOCK BANE, SI-

MANYAI ; 
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Ils sont également nombreux à s’être installés dans les 
villages de Mapamton, So Mapupi, Bot Makak, Ngog Béa. 
 
Les organes 
 
Les organes principaux de l’association ADNA NDOG 
NLET sont : 
 
- Le Congrès, ’organe  suprême et  délibérantde  

l’associationse  réunit  une  fois  tous  les  trois  ans  
sur  convocation  du  Bureau  Exécutif  dans le respect 
de la tradition de l’alternance du lieu du Congres entre 
les zones  de Mapubi (Arrondissements de Matomb et 
de Bot Makak) et Longue (Arrondissement de Makak), 
pendant la saison sèche. En plus, la tenue du Congrès 
Ordinaire de l’Association ADNA NDOG NLET met fin 
au mandat de toutes les structures et bureaux 
existants ; 
 

- le  Bureau  Directeur, organe  d’administration  et  de  
gestion  de  l’association ; 

 
- La Commission de contrôle ; 

 
- Les Antennes qui  regroupent  l’ensemble des  

membres  de  l’Association  ADNA  NDOG  NLET   
d’un  village  ou  d’une  ville.  Elle  peut  comporter : 

 
 Une organisation  des  dames  dénommée ADNA 

BODA BA NDOG  NLET ; 
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 Une  organisation  des  dames  dénommée ADNA 
BODA BA NDOG  NLET ; 

 Une organisation  des  filles  dénommée ADNA 
BINGOND BI NDOG  NLET ; 

 Une organisation  des  jeunes  dénommée  ADNA  
WANDA  NDOG  NLET. 

 
Toutes  ces  organisations  annexes  sont  placées  sous  

l’autorité  du  Président  d’Antenne. 
 
L’Association dispose de 24 Antennes actives et 02 en 

voie de création. 
 

- Antennes urbaines : Douala, Edéa, Kribi, Limbe, 
Mbalmayo et Yaoundé 

- Antennes rurales : Bomtol, Boumyebel, Hikoadjom, 
LepLibong, Makak, Matomb, Mbemnjock, Mbéng, 
Mbèng ,Ngog Bea, Njock Bane, Sepp, Si Manyai, So 
Nyuge, Seppe Song Matip, Song Matumb 

- Antennes Extérieures: Europe et le Gabon 
- Les Antennes en voie de création : Bertoua et 

N’gaoundéré 
 
Principaux dirigeants 
 
Les principaux dirigeants de l’association sont : 

 
- Président Général : DIYANI TONYE Emmanuel 

Claude Village de Sepp, 699 41 49 93 ; 
- 1er Vice-Président : NYOUMA BASSOG Simon Pierre, 

Village de Mbèng, 677 83 01 01 ;  
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- Secrétariat Général : LIMA Emmanuel, Village de 
Sepp, 677 78 83 14 ; 

- Secrétaire Général  Adjoint : MBENDA Célestin, 
Village de Si Manyai, 677 07 52 78 ; 

- Trésorière : Mme NTOMB Madeleine, Village de 
Bomtol, 696 09 76 05 ; 

- Commissariat aux Comptes : NDJEM NTOMB Nestor, 
Village de Song Matumb, 675 36 84 49 ; NYOBE 
Zachée, Village de Lep-Libong, 678 22 70 90. 

 
Sur le plan extérieur 
 

Les NDOG NLET sont  très attachés  à  la  dynamique  
des  fils  de  JOI  avec les Ndog Bea, les Ndog Batjek pour  
mettre  sur  pied  une  tribune  d’échanges  et  de  
partage. Les rapports avec les Ndog Send sont 
historiques et ne peuvent que se renforcer. L’Association 
ADNA NDOG NLET milite de façon active au sein du 
regroupement familial Adna Matén ma Mbog Liaa 
 
Projets  
 

L’Association  ADNA  NDOG  NLET œuvre sur les 
axes  économique,  culturel et traditionnel 
 

Au sujet de l’axe économique (donc de développement), 
l’objectif vise à transformer le discours politique en 
réalité de vie pour améliorer les conditions d’existence 
des Ndog Nlet. A ce titre, il faut retenir sur le plan global 
et indépendamment des initiatives prises au niveau de 
nos différentes antennes que : 
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- Le plan  palmier à huile est déjà dans sa phase de 
production dans certains de nos villages ; 

- Le plan cacao reste à la vulgariser ; 
- Des forages sont opérationnels dans deux villages ; 
- le projet de création d’une mutuelle financière est 

encore en gestation.  
 

A propos de l’axe culturel et le traditionnel, les regards 
sont tournés vers les jeunes générations et les 
générations futures pour mettre à leur portée. 
 
- Une encyclopédie qui présente les vertus médicinales 

ou médicamenteuses des plantes que nous côtoyons. 
  
- Les recueils du savoir. Une première édition de plus de 

1000 proverbes Bassa est en circulation depuis 2013 et 
la version améliorée et enrichie est en préparation. 

 
- Des instruments d’identification et d’appropriation de 

notre histoire tels que l'arbre généalogique sont en 
chantier et appellent la participation de tout Ndog 
Nlet quel que soit son niveau de connaissance. 

 
- Un passage à la culture écrite avec la rédaction du 

guide du mbogpour rappeler son origine « ténmbog », 
les ramifications du mbog « um, ngé, makang ma 
mbog » et les grimoires du mbog.  
 

Nous mesurons la difficulté évidente pour mener à bien 
de cette initiative culturelle et traditionnelle. 
L’aboutissement de nos efforts sera loin d’être une fin en 
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soi. D’autres familles, d’autres associations poursuivent 
les mêmes desseins et c’est la fédération de nos 
recherches qui permettra aux Ndog Nlet et aux Bassa, 
Mpoo, Bati de manière générale de mieux affirmer leur 
identité et de mieux s’approprier leur histoire. 
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III – ASSOCIATIONS DE JEUNESSE 
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17.  
 
 

A.J.C.D.B. 
 

Association des Jeunes Conviviaux  
et Dynamiques de Bassa 

 
 
 
 
Buts : développer un esprit de solidarité entre les jeunes ; favoriser 
l’émancipation des jeunes ; assister moralement et financièrement 
les membres en cas de besoin. 
 
Bureau 
 
- Président : Ndog Nlet Alexandre ; 675 84 64 41 
- Secrétaire : Pemha Louise ; 697 00 12 23 
- Trésorier : Mbam Francis ; 674 20 81 20 
- Chargé des affaires sociales : Beyeme Jean ; 694 12 25 40 
 
Organisation 
 
- Localisation : Douala 
- Contacts : 675 84 64 41 / 697 00 12 23 

Email : alexandredunet@yahoo.fr 
- Année de création : 25 octobre 2008 
- Nombre de membres : 10 
- Date des réunions : 02 fois par mois 
- Lieu des réunions : domicile des membres 
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Projets 
 
Création d’un GIC (l’A.J.C.D.B aspire à se convertir en 
GIC). 
 
 
 
 

18.  
 
 

AJEULIDO 
 

Association des Jeunes Limandi de Douala  
 
 
 
 
AJEULIDO regroupe les jeunes ressortissants du village Limandi 
résidant à Douala. But de l’association : participer au 
développement du village Limandi de commun accord avec d’autres 
associations regroupant les ressortissants de ce village. 
 
Bureau 
 
- Président : Bakala Gerard ; 693 89 61 54 
- Secrétaire : Nhanack Samuel ; 694 39 98 57 
- Trésorier : Biket Louis 
- Conseiller : Boumtjé Christian 
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Organisation 
 
- Localisation : Douala 
- Contacts : 694 39 98 57 / 693 89 61 54 
- Année de création : 1992  
- Nombre de membres : 20 
- Date des réunions : 02 fois par mois 
- Lieu des réunions : domicile des membres 
 
   
 
 

19.  
 
 

JANUK 
Jeunesse associative Log-Nuk  

Antenne de Douala 
 
 
 
 
L’association regroupe tous les jeunes Log-Nuk en général et ceux 
résidant en particulier dans la ville de Douala. La Januk  a pour but 
de promouvoir le développement socioculturel et économique du 
village Log-Nuk. 
 
Bureau  
 
- Président : Lamdje Bemga Samuel 
- Secrétaire : Sana Jacques Dieudonné ; 695 44 60 64  
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- Trésorière : Ngo Ntamack Mireille 
- Conseiller : Konlock Secke Benjamin 
 
Organisation  
 
- Localisation : Douala 
- Contacts : 695 44 60 64 
- Année de création : 25 octobre 2008 
- Nombre de membres : 10 
- Date des réunions : 02 fois par mois (le 2ème et le 

dernier dimanche de chaque mois) 
- Lieu des réunions : domicile des membres 
 
Projets : 
 
- Rassembler tous les jeunes Log-Nuk 
- Promouvoir le développement socio-culturel du village 

Log-nuk 
- Servir de trait d’union entre les plus jeunes, les moins 

jeunes et les parents dans le but de pérenniser les 
valeurs culturelles du village Log-Nuk 
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20.  
 
 

J.P.B. 
 

Jeunesse Progressiste Babimbi 
 
 
 
 
L’association J.P.B regroupe les jeunes ressortissants de la région 
Babimbi et résidant à Douala. Elle a pour but de promouvoir le 
développement social, culturel et économique de la localité Babimbi. 

 
Le Bureau 

 
La J.P.B est dirigée par un bureau dont voici quelques 

membres : 
 

- Président: BEND Francis ; 696 56 88 95 
- Secrétaire: NKOT SEN Eric Richard ; 697 01 08 59 / 

675 24 58 55 
- Trésorier: Ngo MAHOP Ruth ; 677 01 60 79 
- Conseiller: POM Félix ; 650 67 63 64. 

 
Organisation 

 
- Localisation: Douala 
- Contacts: 697 86 70 65 / 675 71 23 96 
- Année de création : 2006 
- Nombre de membres: 17 
- Date des réunions : 02 fois par mois 
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- Lieu des réunions : domicile des membres 
 
Projets 

 
- Organisation des mouvements  J.P.B 
 
- Rassemblement des jeunes et création des antennes 

J.P.B 
 
- Organisation des journées d’excellence académique 
 
- Organisation des conférences et rencontres avec les 

invités BASSA-MPOO-BATI 
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21.  
 
 

JEUMAY 
 

Association des Jeunes Log-May de Douala 
 
 
 
  
La JEUMAY a pour but de promouvoir la solidarité, le progrès et les 
valeurs culturelles du village Log-May. 
 
 
LE BUREAU 
 
- Président : BAYIHE Falone Valery : 670 218 183 
- Secrétaire : NJEBAYI BAPOUCK Xavier : 694 251 724 

/ 676 385 538  
- Trésorier : TONYE Paul : 698 703 176 
- Censeur :  NLOGA Jean Justin : 675 712 376  
 
ORGANISATION   
 
- Localisation : Douala  
- Contacts : 670 218 183 / 694 251 724 
- Année de création : 2014 
- Nombre de membres : 16 
- Date des réunions : 02 fois par mois 
- Lieu des réunions : domicile des membres  
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PROJETS  
 
- Continuer le recensement des jeunes Log-May vivant à 

Douala. 
- Rencontrer d’autres associations de Jeunesse 
- Organiser des journées culturelles Log-May 
- Faire des dons aux écoles primaires de Log-May  
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22.  
 
 

A.J.R.S 
Association des Jeunes  

Responsables et Solidaires 
 
 
 
 
LE BUREAU 
 
- Président : NJANGUI Jean Philippe : 697 389 657 
- Secrétaire : NOUSSI Magloire   
- Conseiller : NGAN Antoine : 655 609 365 
- Trésorier :  KATTA KILAMA  Oscar : 699 246 487  
  
ORGANISATION   
 
- Localisation : Douala (PK8) 
- Contacts : 697 389 657 / 699 246 487 
- Nombre de membres : 13 
- Année de création : 2014 
- Date des réunions : 01 fois par mois 
- Lieu des réunions : domicile des membres  
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23.  
 
 

Jeunesse Générale Ndog-Ben  
 
- Localisation :  Douala  
- Président :  BAYEG Patrick  
- Contact :  699 609 951 

 
 

 
24.  

 
 

Jeunesse Active Batolgue (J.A.B) 
 

- Localisation :  Douala  
- Président :  ONGLA André  
- Contact :  694 333 207 
   
La JAB regroupe les jeunes du village Ndog-Batolgue 
(par Ndom) résident à Douala. 
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25.  
 
 

Jeunesse Nyaang de Douala 
 
 

Buts :  
- Œuvrer pour la solidarité des membres. 
- Pérenniser les valeurs culturelles du village Nyaang 
 
- Censeur : BOUGHA Aristide  
- Contact : 695 074 033 
 
 

26.  
 
 

Association des Jeunes  
Log-Mandeng  de Douala (AJELO) 
 

- Président :  BIBOUM Albert   
- Contact :  696 104 228 
- Réunions :  Chaque 1er du mois  
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27.  
 

Associations diverses 
 

 
Jeunesse Développement Massangui II (JDM) 
 
- Localisation :  Douala  
- Contact :  696 259 097 
 
 
Jeunesse Ikolong de Douala (JIDO)  
 
- Localisation :  Douala  
- Contact :  696 259 097 
 
 
Association des Jeunes NGWADI  
 
But : Promouvoir les valeurs culturelles du village Log-Gwadi  
 
- Œuvrer pour la solidarité des membres. 
- Localisation :  Douala  
- Contact :  695 365 571 
 
 
Jeunesse Ndog-Bon de Douala  

 
- Contact : 699 052 936 
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Jeunesse Log-ôt de Douala  

 
- Contact : 694 172 321 

 
 

Jeunesse Log-Kwo de Douala 
 

- Contact :  699 177 649 
- Rencontres :  02 fois par mois    
 
 
Jeunesse Ndog-Lem de Douala   

 
- Contact : 696 810 721 
 
 
Jeunesse Ndog-Mongo de Douala 

 
- Contact : 694 240 980 
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IV – ASSOCIATIONS ESTUDIANTINES 
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28.  
 
 

ASSEEBAMB 
 

Association des Elèves et Etudiants  
Bassa Mpoo Bati Résidant à Maroua 

 
 
 
 
L’ASSEEBAMB a but de promouvoir la solidarité, le progrès et les 
valeurs culturelles Bassa. 
 
Le Bureau 

 
- Présidente : NTAMAG MINYEM Nadia, 675 59 28 21 
- Secrétaire : MBOCK NTAMAK Patrice, 676 23 02 10 
- Trésorier : BINENG Pierrette, 697 22 42 72 
- Conseiller : BATEKI Prosper, 699 10 15 44. 

 
Organisation 

 
- Localisation : Maroua 
- Contacts: 675 59 28 21 / 676 23 02 10 
- Année de création : 2010 
- Nombre de membres: 30 
- Date des réunions : tous les dimanches à 15H 
- Lieu des réunions : domicile des membres. 
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Projets 
 

- Excursion 
- Organisation des débats par rapport à l’héritage 

culturel Bassa. 
 
 
Manifestations 
 
- Soirée culturelle en fin d’année. 
 
 
 
 

29.  
 
 

ASEPBAMB 
 

Association des élèves professeurs  
Bassa’a , Mpo’o , Bati de l’ENSET 

 
 
 
 
Bureau  
 
- Président : Minlong Raymond ; 691 76 89 06 
- Secrétaire : Ngo Nyeck Francine ; 694 46 39 24 
- Trésorière : Nkondock Paulette ; 698 47 27 16 
- Conseiller : Beth Christian Roméo ; 694 72 02 41 
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Organisation 
 
- Localisation : Douala (ENSET) 
- Contacts : 691 76 89 06 / 694 46 39 24 

Email : rayminlong@yahoo.fr 
- Année de création : 2004 
- Nombre de membres : 30 
- Date des réunions : tous les jeudis à 15h00 
- Lieu des réunions : ENSET 
 
Projets 
 
- Continuer le recensement des étudiants Bassa’a, 

Mpo’o, Bati présents à l’ENSET. 
- Rencontrer d’autres associations (ESSEC, IUT) 
- Acquérir une machine pouvant servir à imprimer, 

scanner, et photocopier les travaux des étudiants 
Bassa’a, Mpo’o, Bati de l’ENSET 

- Organiser les sessions intensive de soutien 
académique en direction des élèves des lycées et 
collèges dans tout le territoire Bassa’a, Mpo’o, Bati du 
Cameroun. 

- Aider les élèves (professeurs membres de 
l’ASEPBAMB lors des périodes des soutenances 

- Etendre l’ASESPBAMB. 
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30.  
 
 

ASBAMBA 
 

Association des étudiants  
Bassa’a, Mpo’o, Bati de l’IUT 

 
 
 
 
Bureau 
 
- Président : Matimbhe Ma Mapouma ; 699 88 10 78 
- Secrétaire : Ngo Issom Damarisse ; 698 61 75 32 
- Trésorier : Nyetam Jacques ; 696 50 36 83 
- Conseiller : Nkeng Mandes ; 699 38 72 50 
 
Organisation  
 
- Localisation : Douala (IUT) 
- Contacts : 699 88 10 78 / 698 61 75 32 
- Année de création : 1993 
- Nombre de membres : 
- Lieu des réunions : 
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31.  

 
 

C.E.B.A.M.B 
 

Communauté estudiantine Bassa Mpoo Bati  
de l’Essec  

 
 
 
 
Elle regroupe les jeunes Bassa étudiant à l’Essec. 
 
Bureau 
 
- Président : Bitty Albert ; 695 21 91 71 
- Secrétaire : Lima ; 697 92 15 20  
- Trésorière : Lihep Derboise ; 694 24 20 37 
- Conseiller : Kotna Paul ; 694 13 74 62 
 
Organisation  
 
- Localisation : Douala (ange raphael) 
- Contacts : 695 21 91 91 71 / 697 92 15 20 

Email : bittyalbert0@yahoo.fr 
- Année de création : 2006 
- Nombre de membres : 80 
- Date des réunions : tous les mercredis à 12h00 
- Lieu des réunions : domicile Essec. 
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32.  

 
 

ASELC 
 

Association des étudiants  
Log-Ngas du Cameroun  

 
 
- Localisation : Douala  
- Président Général : NDE BINZII Adolphe Didier  
- Contact : 694 652 897 

 
 
 

33.  
 
 

BAMSAB 
 

Bassa, Mpo’o, Mbati Student  
Association of Bamenda 

 
 
- Localisation : Bamenda  
- Contact : 697 603 574 
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